CONCEPTOS
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SEXO ASIGNADO

Sexo asignado as persoas no nacemento, coincidente
co sexo xenital observado, sen ter en conta a identidade
de xénero e seguindo un sistema binario (muller ou
home)

Conxunto de caracteristicas sociais e culturais, hist e @
n

xeograficamente construidas, que se atribuen as persoas e
funcién do seu sexo asignado. E produto da socializacion e
fal referencia as condutas, ao que se agarda delas, por ter
nacido con vulva ou pene, polo que sera ou feminino ou
masculino

9,

ticas corporais
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E o resultado da combinacién de caracteri .

que inclien os xenitais, as gonadas, a anatomia reprodutiva,
0S cromosomas, as hormonas e as caracteristicas fenotipi-
cas (pelo facial e corporal, peitos, ton de voz, distribucion da
masa e graxa corporais, etc.), mesturadas gradualmente e
gue definen a persoa como muller ou home, segundo o sis-
tema binario, ou fora dese espectro ou no medio del

IDENTIDADE REXISTRAL

IDENTIDADE DE XENERO

E a identificacion como home ou muller, ou non, indepen-
dentemente dos xenitais ou as caracteristicas sexuais que a
persoa posua. Ao afastarnos do sistema binarip ge Xénero,
a identificacion pode ser multiple e dive
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ORIENTACION SEXUAL
f
Atraccion sexual, emocional e/ou romantica cara a g\}
outras persoas @

EXPRESION DE XENERO

Formas de manifestar o xénero dunha persoa, que se
amosan nas maneiras de falar, mostrarse ante outras per-
soas, vestirse ou as actividades que prefire. Non ten porc
ser fixa nin coincidir coas caracteristicas sexuais nin coaz
Identidade de xénero nin coa orientacion sexual da pe
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REDE

ORIENTACIONS, CONDICIONS EIDENTIDADES

LGBTIQ+
REDE EDUCATIVA
APOIO LGBTIQ+ DE GALICIA
CIS
A identidade de xénero coincide coa asignada ao nacer
TRANS
A identidade de xénero non coincide coa asignhada ao nacer
XENERO FLUIDO
Cambia e flue entre varias identidades de xénero
QUEER

Non se identifica coas identidades tradicionais e non entra
dentro da norma establecida en canto a identidade de
Xénero e a orientacion sexual (cisheteronormatividade)

XENERO NON BINARIO
Non se identifica como muller nin como home, situandose fora
do espectro do binarismo de X€ ou no medio del

INTERSEXUAL

Persoa que ten caracteristicas sexuais coas que parecen ser
home e muller ao mesmo tempo, non de todo home ou muller
ou nin home nin muller

ENDOSEXUAL
Oposto a intersexual

LESBIANA
Muller que se sente atraida sexoafectivamente por mulleres

GAI
Home que se sente atraido sexoafectivamente por homes

BISEXUAL

Persoa que sente atraccion por persoas de calquera xénero,
iIndependentemente de que se poida sentir mais atraido por un
X€énero que por outro

PANSEXUAL/PLURISEXUAL

Persona que se sente atraida sexual e emocionalmente cara
as persoas de calquera xénero ou sexo (binarias e non
binarias)

ASEXUAL

Orientacion sexual na gue a persoa non sente atraccion
sexual cara a ninguén, poren si pode darse atraccidon emocio-
nal ou romantica

ALOSEXUAL
Oposto a asexual

DEMISEXUAL
Persoa que se sente atraida unicamente cara persoas coas
que ten forxado un vinculo emocional

HETEROSEXUAL
Persona que se sente atraida por persoas con identidade de
Xénero binaria que non € a propia





